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11lile 12 yas
Ad Hafta
Her gln Yildiz Pzt Sal Gar Per Cum Cmt Paz

TUum sabah rutinini yap
Giyin, yikan, kahvaltini yap ve ¢antani kendin hazirla. i\f 2

5 dakikalik aile toparlanmasi yap
Oturma odasini herkesle birlikte 5 dakika topla. 7:\3 1

Bulasiklari yika
Bulasiklari ilik sabunlu suda yika ve durula. ﬁ 2

Konusmak i¢in sirani bekle

Konusmadan énce bir duraklama bekle. i\f 1
Odevini yap
Masana otur ve bugunki ddevini bitir. 7:\3 2

Kopegi gezdir

Kbpegi tasmasiyla gezdir ve arkasini temizle. Sﬁ? 2

Bu hafta Yildiz Bitti

Bir makine camasir yika
Makineyi doldur, deterjan ekle, programi seg, baslat. i\f 3

Aileye basit bir yemek pisir
Aile igin basit bir yemegi planla, pisir ve servis et. 7:\3 4

Bu haftaki yildizlar % Odiiliim
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